


.Wir staunen Uber die Schénheit eines Schmetterlings,
aber erkennen die Verdnderungen so selten an, durch die er gehen musste,

um so schon zu werden.”
— Maya Angelou

Was erwartet Sie:

Dies ist mehr als ein Urlaub.

Es ist die ideale Moglichkeit, Entspannung und tiefe seelische Arbeit miteinander zu
verbinden.

Inmitten der Natur laden wir zu einer Woche systemischer Aufstellungen, Achtsamkeit und
Korperarbeit ein.

Den Morgen starten wir mit einer Meditation, um mit uns selbst in liebevollen Kontakt zu
kommen.

AnschlieBend erwartet uns ein reichhaltiges Fruhstuck fur den Tag.

Am Nachmittag ist genug Zeit, um den Strand zu genieBBen oder bei einer Wanderung
den einzigartigen Charme der kretischen Landschaft zu erkunden.

Neben den Gruppenaufstellungen bieten sich bei Bedarf Einzelcoachings an, um die
eigenen Themen zu vertiefen.

Diese Zeit bietet Gelegenheit fUr neue Impulse, heilsame und inspirierende Begegnungen,



Kosten:

Seminar: 590 €

Unterkunft: im DZ incl. Frahst. 250€
EZ -Zuschlag: 50 €

Es stehen 2 EZ zur Verfugung.

Fluge/Mietwagen/Transport bitte selbst organisieren (Zielflughafen Chania/CHQ)

je nach Ankunftszeit gibt es auch mehrere Busverbindungen von Chania nach Paleohora
Bei Fragen koénenen Sie sich gerne an Andrea wenden.

E-Mail: fawwafa@posteo.de

+49 015901871806

Nach schriftlicher Anmeldung bekommen Sie eine Bestatigung mit allen wesentlichen Daten.
Durch eine Anzahlung von 100 € ist Ihre Reservierung gesichert.

Anmeldung bei Manuela Leschkowitz: kokua@gmx.net.



